
REGULAMIN jacuzzi 

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1.1 Przed rozpaleniem należy wlać wodę do jacuzzi do wysokości górnego siedziska. 

1.2 Kontrolowanie temperatury wody co 15 minut, po dobrze rozpalonym ogniu woda nagrzewa się 

bardzo szybko. Podkładać drewno w małych ilościach. 

1.3 Po wystygnięciu wysypywać popiół do metalowego naczynia przygotowanego obok jacuzzi. 

1.4 Po zakończonej kąpieli zlać wodę i umyć wannę. 

1.5 Z jacuzzi korzystać mogą wyłącznie osoby zdrowe lub osoby, których dolegliwości nie stanowią 

przeciwwskazań. 

1.6 Za skutki zdrowotne korzystania z jacuzzi korzystający odpowiada osobiście i na własne ryzyko. 

1.7 Dzieci do lat 10 mogą przebywać w wannie jacuzzi wyłącznie pod opieką osób dorosłych i na ich 

odpowiedzialność. 

 

§ 2. Przeciwskazania korzystania z jacuzzi: 

1. dysfunkcje układu krążenia , 

2. dysfunkcje układu oddechowego, 

3. dysfunkcje neurologiczne i gastryczne, 

4. ciąża (wyłącznie po konsultacji lekarskiej), 

5. choroby zakaźne, 

6. zewnętrznie widoczne schorzenia dermatologiczne, opatrunki, 

7. nadciśnienie, 

8. cukrzyca, 

9. alergia, uczulenie na chlor 

10. stany zapalne dróg moczowych, 

11. grzybica, 

12. epilepsja, 

13. żylaki, 

14. choroby przewlekłe, 

15. choroby narządów płciowych. 

 

§ 3. Zabrania się: 

3.1 Korzystać z jacuzzi będąc pod wpływem alkoholu bądź innych środków odurzających, 

korzystać z jacuzzi w więcej niż 5 osób 

3.2 Wnoszenia do wanny jakichkolwiek przedmiotów lub substancji chemicznych np. 

szamponów, mydła, olejków, soli kąpielowych itp. 

3.3 Korzystać z jacuzzi i jednocześnie spożywać artykuły spożywcze 



34 Nieobyczajnego zachowania, bądź zachowania uznanego społecznie za nieprzyzwoite lub 

obraźliwe 

 

§ 4. Instrukcja korzystania z jacuzzi: 

4.1 Wejście/wyjście do wanny tylko w oznaczonym miejscu z zachowaniem szczególnej 

ostrożności. 

4.2 Pierwszeństwo ma osoba wychodząca z wanny. 

4.3 W wannie może przebywać jednocześnie nie więcej niż 5 osób. 

4.4 Zaleca się pobyt w wannie max. 30min. 

4.5 Kąpiel w wannie odbywa się jedynie w pozycji siedzącej. 

 

UWAGA!  DŁUŻSZE PRZEBYWANIE W JACUZZI MOŻE WYWOŁAĆ PRZEGRZANIE ORGANIZMU 

SYMPTOMY TO: 

DRGAWKI, NAGŁY SPADEK CIŚNIENIA KRWI, ZAWROTY GŁOWY, ZASŁABNIĘCIE. 


